Bén stra Thang 4 nam 2020

Medicare la gi?

Medicare 12 bao hiém sirc khoé cho:
« Nguoi tir 65 tudi trd 1én
« Nhimng ngudi dudi 65 tudi bi khuyét tat nhat dinh

« Moi ngudi & bit ky tudi nao dang & giai doan cudi ctia bénh than (ESRD) (suy than
mén tinh can chay than (loc mau) hodc cdy ghép than)

Medicare c6 cac phan nao?
Original Medicare 12 mot chuong trinh bao hiém sirc khoe tinh phi dich vu gdm hai phan:
Phan A (Bao hiém bénh vién) va Phan B (Bao hiém Y té).
Phén A trg gitp chi tra:

* Cham soc bénh nhan ndi tru tai cac bénh vién

* Cham soc tai cac An dudng dudong

* Cham soc bénh nhan ¢ giai doan cudi

* Cham sdc strc khoé tai tu gia
Quy vi thuong khong phai chi tra bao phi hang thang cho bao hiém Phan A néu quy vi hay
vo hodc chdng cua quy vi tra tién thué Medicare trong khi dang lam viéc cho mot khoang
thoi gian nhit dinh. Diéu nay d6i khi dugc goi 1a bao phi mién phi cho Phan A. Néu quy vi
khong du diéu kién nhan bao phi mién phi cho Phan A, quy vi c6 thé mua Phan A.
Phan B tro gitip chi tra:

* Dich vu tir cac bac si va cdc nhan vién y té khac

* Cham séc ngoai tru

* Cham soc strc khoé tai tu gia

« Thiét bi y khoa Dung Lau Bén (DME) (nhu xe lin, khung di bo, giudng bénh, va cac

thiét bi khéc)
« Nhiéu dich vu phong ngira (nhu kham sang loc, chich ngira hodc vac-xin, va kham
“Sirc khoe tong quat (Wellness)” hang nam)

Pa s6 moi ngudi tra bao phi tiéu chuan hang thang cho Phan B
Luwu y: Bao hiém Medicare Nguyén Thuy chi tra cho nhiéu, nhung khong phai tit ca chi
phi cho cac dich vu chim soc sire khoe, va dung cu. Cac Hop Pong Bao hiém B6 sung
Medicare (Medigap), duoc ban bdi nhitng cong ty tu nhan, c6 thé gitp chi tra mot sb phan
chi phi cham séc strc khoe con lai cia quy vi, nhu 1a dong tra, ddng bao hiém, va cac khoan
khau trir.



Medicare c6 cac phan nao (Tiép tuc)

Medicare Loi Piém (Medicare Advantage con dwoc goi 1a Phén C):

« Chuong trinh “tat ca trong mot” thay thé cho Original Medicare. Cac chuong trinh
“két hop” nay bao gdbm Két hop Phan A, Phan B, va thong thuong ca Phan D.

« Cac chuong trinh c6 thé ¢ chi phi xuat tai thdp hon Original Medicare.

« Hau hét chuong trinh cung cp thém cac phic lgi ma Original Medicare khong dai
tho— nhu thi lyc, thinh giac, va cac dich vu nha khoa.

Phan D (bao hiém thudc theo toa):

« Giup chi tra chi phi vé Thudc theo toa (bao gdm nhiéu miii tiém ngira hodc vic-xin
duoc khuyén nghi)

« Van hanh boi cac chuong trinh bao hiém thudc duge Medicare chap thuan, cac cong
ty nay tuan theo cac quy dinh do Medicare dit ra

« Co thé gitip giam chi phi vé thudc ctia quy vi va giup bao vé vé viée ting gia thude
trong tuong lai.

Luwu y: Néu quy vi c6 gi6i han vé thu nhap va tai san, quy vi c6 thé du diéu kién dé duoc
gitp d& dé thanh toan tién cho mot s dich vu cham soc sire khoé va chi phi thudc theo
toa. Dé biét thém thong tin vé cac chuong trinh c6 thé gitp thanh toan chi phi chim séc
strc khoe cia quy vi, hiy truy cap trang mang Medicare.gov hodc goi dién thoai dén s6
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Puong day TTY cho nguoi khiém thinh, xin goi
s0 1-877-486-2048.


https://www.medicare.gov/
http:Medicare.gov

Medicaid la gi?
Medicaid la chuong tr‘inh lién bang va tiél,} bang gitp tra chi phi y té néu quy vi co ngudn
thu nhap va/hoac I}guén luc ho tro hap ché va dap ung cac yéu cau khac. Nhitng nguoi q
c6 Medicaid cc? thé nhan duoc bao ‘hiém cho cac dich vu ma Medicare khong hodc c6 thé
bao t{é mot pl}én, nhu cham soc diéu dudng tai I}hé, cham soc¢ ca nhan, cac dich vu van
chuyén va y té, va cac dich vu tai nha va cdng dong, va cac dich vu nha khoa, nhan khoa
va thinh luc.
Pé du diéu kién nhan Medicaid tai mot tiéu bang, quy vi phai la cu dan cua tiéu bang d6
va la cong dan Hoa Ky (hpac co tinh trang nhap cu du di¢u kié:n). Moi tiéu bE}ng co nhfmg
quy dinh khac nhau vé fiiéu kién va nop don cho Medicaid. Néu qu vi du diéu kién dé
nhan Medicaid trong ti€éu bang ctua quy’i Vi, qu}'/ vi s€ tu dong du dicu kién quqc nhan
“Gitp Do Thém” dé chi tra cho bao hiém thudce theo toa cua Medicare (Phan D).
Quy vi ¢6 thé di dieu kign dé nhan Medicaid néu quy vi ¢ gi6i han vé thu nhp va
bat ky cac trwong hop sau:

* Ti 65 tudi tré 1én

* Tré em dudi 19 tudi

* (o thai

« Bi khuyét tat

* Ba me hodc nguoi 16n chdm soéc cho con nho

« Mot nguoi 16n khong ¢o con cai phu thude (6 mot sb tiéu bang)
Trf)ng nhiéu tiéu bapg, hién tai c6 nhiéu ba me Véﬁ nguoi 1on co thé co duoc bao hqiém. ‘
Néu quy vi bi tir choi trong qua khir, quy vi c6 the thir thém mot 1an nira va c6 thé du dicu
kién vao lac nay.
Khi quy vi ding Ky, quy vi cé thé c6 dwoc quyén lgi vé chiim séc sirc khoé quy vi
can, nhuw la:

* Di kham bac si

+ Nim vién

« Céc hd trg va céc dich vu dai han

. Chém soc ph(‘)ng ngura, bao gém ching ngtra, chup nhii anh, soi rudt, va cac cham

soc can thiét khac

* Cham soc trude khi sinh va cham soc thai san

« Cham séc strc khoe tam than

« Nhimng loai thudc can thiét

« Cham séc mat va cham soc rang (cho tré em)
Quy vi nén ndp de chp Medicaid néu qu3,'1 Vi hpéc ai d6 trong gia din‘h clia quy vi can
duoc chérr} soc y t€. Néu quy ‘Vi khong ch?c chan li€u quy vi co dﬁv dieu kién, mot nhan
vién du dicu kién phu trach ho so trong tiéu bang c,ﬁa quy vi ¢c6 th§ xem x¢&t tinh hinh c1:1a
quy vi. Vui long liéq lac Van Phong Trg Gitp Y T¢€ (Medicaid) Ticu Bang cua quy vi dé
xem quy vi c6 du diéu kién va nop don.



HOi du diéu kién kép

Mot s6 nguoi co du diéu kién cho ca Medicare va Medicaid duoc goi la “Hoi da diéu
kién kép”. Néu quy vi c6 Medicare va Medicaid Day Pu, hau hét cac chi phi cham soc
suc khoe cua quy vi s€ dugc chi tra.

Quy vi c6 thé nhan dugc bao hiém Medicare ctia quy vi théng qua Medicare Nguyén
Thuy hay mot K€ Hoach Medicare Loi Biém. Néu quy vi c6 Medicare va/hoac Medicaid
day du, Medicare s& chi tra cho Phan D thudc theo toa ctia quy vi. Medicaid van c6 thé
chi trd cho mot so loai thuoc va cham s6c khac ma Medicare khong chi tra.

Pé biét thém thong tin
« Truy cip HealthCare.gov/medicaid-chip/getting-medicaid-chip dé tim hiéu thém
vé Medicaid.
« Truy cip Medicare.gov/contacts, or call 1-800-MEDICARE dé biét sé dién thoai
Vin Phong Tro Giap Y Té (Medicaid) Tiéu Bang cta quy vi.
* Truy cap Medicare.gov, hodc goi s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) dé c6
nhing thong tin méi nhat vé Medicare.

Quy vi c6 quyén yéu cau thong tin vé Medicare & mot dinh dang c6 thé sir dung duoc, vi du nhu
ban in khé chir 16n, chit ndi Braille, hodc bang ghi 4m. Quy vi ciing c6 quyén ndp don khiéu nai
néu cam thiy bi phan biét di xir. Truy cap trang mang Medicare.gov/about-us/nondiscrimination/
accessibility-nondiscrimination.html, hodc goi s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) dé biét
thém thong tin. Puong day TTY cho ngudi khiém thinh, xin goi s6 1-877-486-2048.

Pugc thanh toan boi BO'Y Té va Dich Vu Nhan Sinh (HHS).
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