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Czym jest Medicare?

Medicare to ubezpieczenie zdrowotne dla:
* Osob w wieku 65 lat i starszych
* Osodb ponizej 65 roku zycia z niektorymi zaburzeniami

* Osob w kazdym wieku z trwatym uszkodzeniem nerek wymagajacym dializy
lub przeszczepu (ESRD)

Z jakich czesci sktada sie Medicare?
Oryginalne ubezpieczenie Medicare to ptatny program zdrowotny, ktory
sktada si¢ z dwoch czeséci: Cze$¢ A (Ubezpieczenie szpitalne) 1 czg$¢ B
(Ubezpieczenie medyczne).
Cze$¢ A pomaga pokryé¢:

* Pobyt w szpitalu

» Wykwalifikowang opieke pielegniarska w zaktadzie opiekunczo-leczniczym

* Opieke w hospicjum

* Domowg opieke zdrowotna
Zazwyczaj nie placisz miesi¢gcznej sktadki za ubezpieczenie Czesci A, jesli Ty
lub Twdj wspdimatzonek/ka placites/tas podatek Medicare podczas pracy przez
okreslony czas. Jest to czasami nazywane bezsktadkowa Czescig A. Jesli nie
kwalifikujesz si¢ do bezsktadkowej Czgsci A, mozesz mie¢ mozliwos¢ kupienia
Czesci A.
Czes¢ B pomaga pokry¢:

» Ustugi lekarzy 1 innych pracownikow stuzby zdrowia

* Przychodnia opieki zdrowotnej

* Domowg opieke zdrowotna

* Trwaly sprzet medyczny (DME) (np. wozki inwalidzkie, chodziki, t6zka

szpitalne 1 inne)

Wiele ustug prewencyjnych (np. badania przesiewowe, szczepienia, i coroczne
wizyty “Wellness”)

Wiekszo$¢ 0sodb ptaci standardowe miesieczne sktadki Czesci B

Uwaga: Oryginalne ubezpieczenie Medicare ptaci za wigkszo$¢, ale nie za
wszystkie koszty ustug 1 produktéw medycznych. Polisy ubezpieczenia Medicare
Supplement (Medigap), sprzedawane przez prywatne firmy, moga pomoc w
pokryciu czgsci pozostatych kosztow opieki zdrowotnej, takich jak wspotptacenie,
wspotubezpieczenie i odliczenia (franczyzy redukcyjne).



Z jakich czesSci sktada sie Medicare? (cigg dalszy)

Ubezpieczenie Medicare Advantage (znane rowniez jako czes¢ C):

+ Jest ono cato$ciowy alternatywa dla oryginalnego Medicare. Te ,,powigzane”
plany zawieraja Czes$¢ A, Czg$¢ B 1 zwykle Czgsé D.

* Plany moga mie¢ nizsze koszty bezposrednie niz oryginalne
ubezpieczenie Medicare.

» Wigkszos$¢ plandéw oferuje dodatkowe korzysci, ktorych oryginalne
ubezpieczenie Medicare nie obejmuje, np. dotyczace leczenia wzroku,
stuchu, zebow itd.

Czes$¢ D (Pokrywanie kosztow lekow na recepte):

* Pomaga pokry¢ koszty lekow na recepte (w tym wielu zalecanych
zastrzykoéw lub szczepionek)

* Jest prowadzona przez plany lekow, zatwierdzone przez Medicare, ktére sg
zgodne z zasadami ustalonymi przez Medicare

* Moze pomoc obnizy¢ koszty lekéw wydawanych na receptg 1 pomoc
ochroni¢ przed wiekszymi kosztami w przysztosci

Uwaga: Jes$li masz ograniczone dochody 1 zasoby, mozesz kwalifikowac si¢ do
pomocy w oplaceniu niektorych kosztow opieki zdrowotnej 1 kosztow lekow na
recepte. Aby uzyska¢ wiecej informacji na temat pomocy w ptatnosci sktadek na
ubezpieczenie zdrowotne, wejdz na stron¢ Medicare.gov lub zadzwon na numer
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227 ). Uzytkownicy TTY (niedostyszacy) moga
zadzwoni¢ na numer 1-877-486-2048.


https://www.medicare.gov/
http:Medicare.gov

Czym jest Medicaid?

Medicaid to wspdlny program federalny i stanowy, ktory pomaga pokry¢ koszty
leczenia, jesli masz ograniczony dochdd i/ lub zasoby 1 spetniasz inne wymagania.
Osoby z Medicaid mogg uzyska¢ ubezpieczenie za ustugi, ktorych ubezpieczenie
Medicare moze nie pokrywac lub ktére moze pokrywac tylko czesciowo, takie jak
pielegniarska opieka domowa, opieka osobista, transport do ustug medycznych,
ustugi domowe 1 sSrodowiskowe oraz ustugi dentystyczne, wzroku 1 stuchu.

Aby zakwalifikowa¢ si¢ do programu Medicaid w danym stanie, musisz by¢
rezydentem tego stanu 1 obywatelem USA (lub mie¢ kwalifikowany status
imigracyjny). Kazdy stan ma inne zasady dotyczace uprawnien i ubiegania si¢
o Medicaid. Jesli kwalifikujesz si¢ do Medicaid w swoim stanie, automatycznie
kwalifikujesz si¢ do Dodatkowej Pomocy w optacaniu twojego ubezpieczenia
lekéw na recepte (Czes¢ D).
Mozesz kwalifikowa¢ si¢ do Medicaid jesli masz ograniczone dochody i
spelniasz jakiekolwiek z ponizszych kryteriow:

* 0sobg majacg 65 lat lub starsza

¢ dzieckiem w wieku do 19 lat

* W Cl3zy

* niepelnosprawnag

rodzicem lub osobg dorstg opekujaca si¢ dzieckiem.
* 0sobg dorostg bez dzieci na utrzymaniu (w niektorych stanach )

Obecnie w wielu stanach coraz wigcej rodzicow i innych 0sob dorostych uzyskuje
ubezpieczenie zdrowotne. Jesli kiedykolwiek w przesztosci dostales odmowe,
sprobuj ponownie, moze tym razem si¢ zakwalifikujesz .

Kiedy juz si¢ zapiszesz, bedziesz mogl korzystac ze Swiadczen
zdrowotnych,takich jak:

* wizyty u lekarza

* hospitalizacja

* ushugi i wsparcie dlugoterminowe

* profilaktyke, w tym szczepienia , mammogramy, kolonoskopie 1 inne
potrzebne badania

* opieka prenatalna 1 poloznicza

* opieka zdrowia psychicznego

* niezbedne leki

* opieka okulistyczna i dentystyczna (dla dzieci)

Jesli Ty lub kto$ z rodziny potrzebuje opieki zdrowotnej zt6z wniosek o Medicaid.
Ponadto jesli masz watpliwosci czy si¢ kwalifikujesz, skontaktuj ssi¢ ze swoim
lokalnym lub stanowym biurem Medicaid, aby sprawdzi¢, czy kwalifikujesz si¢
oraz zarejestrowac sig.



Podwéjne uprawnienie

Osoby kwalifikujace sie do Medicare oraz Medicaid sg tak zwanymi ,,dual
eligibles” (podwojnie kwalifikowani). Jesli posiadasz Medicare oraz petny zakres
Swiadczen z tytutu Medicaid, wigkszo$¢ Twoich kosztow bedzie pokrytych.

Mozesz uzyska¢ pokrycie Medicare przez oryginalne ubezpieczenie Medicare
lub Medicare Advantage Plan. Jesli masz ubezpieczenie Medicare i/ lub peine
ubezpieczenie Medicaid, Medicare pokrywa Twoje leki na recepte w czgsci D.
Medicaid moze nadal pokrywa¢ koszty niektorych lekow 1 inne formy opieki,

ktérych nie pokrywa Medicare.

Podwdjne uprawnienie

* Wejdz na stron¢ HealthCare.gov/medicaid-chip/getting-medicaid-chip, aby
dowiedziec¢ si¢ wigcej o Medicaid.

* Wejdz na strong Medicare.gov/contacts lub zadzwon pod numer
1-800-MEDICARE, aby uzyska¢ numer telefonu do swojego biura pomocy
medycznej (Medicaid).

* Odwiedz strone Medicare.gov, lub zadzwon pod numer 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227), aby uzyskac najbardziej aktualne informacje.

Masz prawo uzyskac¢ informacje z Medicare w dostepnym formacie, takim jak duzy druk,
brajl lub audio. Przystuguje Ci rowniez prawo ztozenia skargi, jesli uwazasz, ze byte$
dyskryminowany. Wejdz na strong Medicare.gov/about-us/nondiscrimination/accessibility-
nondiscrimination.html, lub zadzwon na 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) aby
uzyskac wigcej informacji. Uzytkownicy TTY (niedoslyszacy) moga zadzwoni¢ na numer
1-877-486-2048.
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