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Medicare چیست؟

Medicare یک بیمه درمانی مخصوص افراد زیر است:

افراد 65 ساله یا مسن تر •

افراد زیر 65 سال که ناتوانی های مشخصی دارند •

افراد مبتلا به بیماری کلیوی حاد )ESRD( در هر سن و سالی )از کار افتادگی دائمی کلیه که نیازمند دیالیز یا پیوند کلیه می  •
باشد(

��

��

��

Medicare اجزاء مختلف

اجزاء مختلف Medicare خدمات خاصی را تحت پوشش قرار می دهند:

Medicare Part A )بیمه بیمارستان(

به پوشش مراقبت های درمانی در بیمارستان ها، مراکز پرستاری، آسایشگاه ها و مراقبت های خانگی کمک می کند. •��

Medicare Part B )بیمه درمانی(

به پوشش هزینه خدمات پزشکان یا سایر ارائه دهندگان خدمات درمانی، مراقبت های سرپایی، تجهیزات پزشکی پایا، و  •
مراقبت درمانی در منزل کمک می کند. 

��

•��به پوشش برخی خدمات پیشگیرانه کمک می کند تا به حفظ سلامتی شما و جلوگیری از وخیم تر شدن بیماری کمک کند.

Medicare Part C )که Medicare Advantage نیز نامیده می شود(

 Medicare را ارائه می دهد. طرح های Medicare گزینه های مربوط به طرح های درمانی شرکت های خصوصی مورد تأیید

 Medicare می باشد. اکثر طرح های Part B و Part A راهی برای بهره بردن از مزایا و خدمات تحت پوشش Advantage
 Medicare Advantage نیز می شوند. بعضی طرح های )Part D( Medicare شامل پوشش داروهای نسخه ای Advantage

ممکن است به ازای دریافت هزینه های اضافی، مزایای بیشتری ارائه دهند.

)Medicare پوشش داروهای نسخه ای( Medicare Part D

به پوشش داروهای نسخه ای کمک می کند  •

ممکن است باعث شود تا هزینه داروهای نسخه ای شما کمتر شود و هزینه کمتری بپردازید  •

توسط شرکت های بیمه خصوصی مورد تأیید Medicare اجرا می شود •

��

��

��
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گزینه های پوشش Medicare شما در یک نگاه

دو روش عمده برای دریافت پوشش Medicare وجود دارد: Original Medicare و Medicare Advantage Plan مراحل زیر در تصمیم 

گیری در انتخاب روش دریافت پوشش به شما کمک می کند.

شروع

مرحله 1: تصمیم بگیرید که می خواهید پوشش شما چه اندازه باشد.

 

ORIGINAL MEDICARE

Part A
بیمه بیمارستان 

Part B
بیمه درمانی

مرحله 2: تصمیم بگیرید آیا به افزودن 

به پوشش دارویی نیاز دارید.

مرحله 3: تصمیم بگیرید آیا به افزودن پوشش 

تکمیلی نیاز دارید.

 Medicare بیمه تکمیلی 

 )Medigap(

Part D
پوشش داروهای نسخه ای 

پایان

MEDICARE ADVANTAGE PLANیا
)PPO یا HMO مانند( Part C

Part C
ترکیبی است از Part A، Part B، و غالبا 

Part D

مرحله 2: تصمیم بگیرید آیا به افزودن 

به پوشش دارویی نیاز دارید.

Part D
پوشش داروهای نسخه ای )بیشتر طرح های 

Medicare Advantage داروهای نسخه 
ای را پوشش می دهند. اگر پوشش داروهای 

نسخه ای در طرحی لحاظ نشده باشد، ممکن 

است بتوانید این پوشش را به طرح اضافه 

کنید.(

پایان

اگر شما به یک طرح Medicare Advantage بپیوندید،

به بیمه تکمیلی )Medicare )Medigap نیاز ندارید و 

این بیمه نباید به شما فروخته شود.

 

ً
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در صورت نیاز کمک بگیرید

 1-800-MEDICARE )1-800-633-4227( و شماره تلفن های مهم، با شماره Medicare جهت دریافت اطلاعات کلی درباره 

تماس بگیرید. اگر به کمک رایگان به زبانی غیر از انگلیسی و اسپانیایی نیاز دارید، کلمه “Agent” را به نماینده خدمات مشتریان بگویید. کاربران 

TTY باید با شماره 2048-486-877-1 تماس بگیرند.

جهت دریافت جزئیات مربوط به طرح های درمانی Medicare و طرح های داروهای نسخه ای در منطقه خود، پیدا کردن ارائه دهندگان خدمات 

در مانی و عرضه کنندگانی که در این طرح همکاری می کنند، کسب اطلاعات در زمینه مراقبت های درمانی و مواردی از این دست، به

 www.medicare.gov مراجعه کنید.

با مراجعه به جدیدترین نسخه از کتابچه “Medicare & You”، از جدیدترین تغییرات، هزینه های Medicare، و آنچه Medicare تحت پوشش 
قرار می دهد مطلع شوید.

جهت دریافت مشاوره رایگان درباره پوشش Medicare، مطالبات، دادخواست ها، و کمک مخصوص افراد با درآمد و منابع مالی محدود، با برنامه 

کمک بیمه درمانی ایالتی )SHIP( خود تماس بگیرید. برای دریافت شماره تلفن دفتر SHIP محلی خود با شماره MEDICARE-800-1 تماس بگیرید 

یا به وب سایت www.medicare.gov مراجعه کنید.

بر ای یافتن منابع محلی، بررسی مزایا، و طرح های مراقبت طولانی مدت، به وب سایت www.aoa.gov مربوط به

 Administration on Aging مراجعه نمایید.

CMS Product No. 11514-FARاين يك محصول رسمي دولت ايالات متحده است.
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