
4 Programme, die Sie bei der Zahlung 
von Behandlungskosten unterstützen

Verschiedene Bundes- und Staatsprogramme stehen Medicare 
Mitgliedern, deren Einkommen und Vermögen bestimmte Grenzen 
unterschreiten, zur Verfügung. Diese Programme können Ihnen 
u.U. dabei behilflich sein, Kosten für Gesundheitspflege und 
verschreibungspflichtige Medikamente zu sparen. Dieses Merkblatt 
beinhaltet Informationen über die folgenden Programme: 

■ Medicaid 

■ Medicare Savings Programme 

■ Supplemental Security Income (SSI) Zuschüsse 

■ Extra Help 

Medicaid
Medicaid (auch Medical Assistance genannt) ist ein gemeinsames Bundes- 
und Staatsprogramm, das bestimmten Mitgliedern mit begrenztem 
Einkommen und ihren Familien Unterstützung bei der Zahlung 
von medizinischen Unkosten bietet. Medicaid zahlt beteiligte Ärzte, 
Apotheker, Krankenhäuser und andre Gesundheitsdienstleister für Ihre 
Behandlung. 

Jeder Staat entscheidet darüber, was als Einkommen und Vermögen 
betrachtet wird, wer beihilfefähig ist, welche Leistungen gedeckt werden 
und was die Kosten dieser Leistungen betragen. Staaten können auch 
darüber entscheiden, auf welche Weise sie die Programme durchführen, 
so lange sie dabei den Bundesvorschriften folgen. 

Für weitere Informationen über Medicaid, gehen Sie bitte zu  
www.medicare.gov/publications und lesen Sie die Broschüre „Medicaid: 
Erste Schritte“ 

http://www.medicare.gov/publications
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Medicare Savings Programme 
Staaten bieten Programme an, die für Medicare Beiträge, und in manchen 
Fällen auch für Eigenanteile und Mitversicherung für Medicare Teil A 
(Krankenhausversicherung) und Medicare Teil B (Krankenversicherung), 
aufkommen. Diese Programme helfen Medicare Mitgliedern jedes Jahr, Geld zu 
sparen: 

■ Qualified Medicare Beneficiary (QMB) [auf Medicare berechtigte Empfänger] — 
Unterstützt Sie bei der Zahlung von Beiträgen und anderen Kostenbeteiligungen 
(wie z.B. Eigenanteile, Mitversicherung, und Zuzahlungen) für Medicare Teil A 
und Teil B, falls Ihre Verdienste und Vermögen bestimmte Grenzen unterschreiten. 

■ Specified Low-Income Medicare Beneficiary (SLMB) [bestimmte Medicare 
Empfänger mit niedrigem Einkommen] und Qualifying Individual (QI) 
[beihilfefähige Einzelpersonen] — Unterstützt Sie bei der Zahlung von Beiträgen 
für Teil B, falls Ihre Verdienste und Vermögen bestimmte Grenzen unterschreiten. 

■ Qualified Disabled & Working Individuals (QDWI) [beihilfefähige Angestellte 
mit Behinderungen] — Unterstützt Sie bei der Zahlung von Beiträgen für Teil B, 
falls Ihre Verdienste und Vermögen bestimmte Grenzen unterschreiten. 

Für weitere Informationen über Medicare Savings Programme, gehen Sie bitte zu 
www.medicare.gov/publications und lesen Sie die Broschüre „Unterstützung bei 
der Zahlung Ihrer Medicare Kosten: Erste Schritte“ 

Supplemental Security Income (SSI) Zuschüsse 
SSI ist ein Betrag, der von Social Security monatlich an Menschen ausgezahlt 
wird, die behindert, blind oder 65 Jahre oder älter sind, und über beschränkte 
Einkommen und Vermögen verfügen. SSI Zuschüsse bieten Bargeld, um für 
Grundbedürfnisse wie Nahrung, Kleidung und Unterkunft aufzukommen. SSI 
Zuschüsse sind nicht Social Security Zuschüsse. 

Gehen Sie zu www.socialsecurity.gov und verwenden Sie das “Benefit Eligibility 
Screening Tool” um herauszufinden, ob Sie auf SSI oder andere Zuschüsse 
berechtigt sind, oder rufen Sie Social Security unter 1-800-772-1213 an. TTY 
Benutzer sollten 1-800-325-0778 anrufen. 

http://www.medicare.gov/publications
http://www.socialsecurity.gov
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Extra Help
Falls Sie über beschränkte Einkommen und Vermögen verfügen, sind Sie u.U. auf Extra 
Help berechtigt, um Ihnen bei der Zahlung von Medicare Arzneimittelkosten behilflich zu 
sein. Welchen Betrag an Extra Help Sie erhalten, hängt von Ihrem Einkommen und Ihren 
Vermögen ab. 

Wenn Sie auf Medicaid, eine der Medicare Savings Programme oder SSI berechtigt 
sind, sind Sie automatisch auch auf Extra Help bei der Zahlung der Medicare 
Arzneimittelversicherung berechtigt. Die Einkommens- und Vermögensgrenzen ändern 
sich u.U. jährlich. Die einzige Weise, auf die Sie mit Sicherheit erfahren können ob sie 
beihilfefähig sind, ist einen Antrag bei Ihrem State Medical Assistance (Medicaid) Amt zu 
stellen. 

Für weitere Informationen über Extra Help, gehen Sie bitte zu  
www.medicare.gov/publications und lesen Sie die Broschüre „Ihr Handbuch über 
Medicare Arzneimittelversicherung“ 

Für weitere Informationen 
■ Rufen Sie Ihr State Medical Assistance (Medicaid) Amt an, oder gehen Sie persönlich 
dorthin, um Informationen über Medicaid und Medicare Savings Programme 
anzufordern. Die Namen dieser Programme und wie sie durchgeführt werden sind 
von Staat zu Staat verschieden. Wenn Sie glauben, dass Sie auf eines dieser Programme 
berechtigt sind, rufen Sie an, selbst wenn Sie nicht sicher sind. 

■ Nehem sie mit Ihrem State Health Insurance Assistance Program (SHIP) Kontakt auf, 
um kostenlose Beratung über Krankenversicherung zu erhalten. 

■ Gehen Sie zu www.medicare.gov/contacts oder rufen Sie 1-800-MEDICARE  
(1-800-633-4227) an, um sich nach den Telefonnummern für Ihr Medicaid Amt und 
SHIP zu erkundigen. TTY Benutzer sollten 1-877-486-2048 anrufen. 

■ Gehen Sie zu www.socialsecurity.gov oder rufen Sie Social Security unter  
1-800-772-1213 an, um mehr Informationen über SSI oder Antragsstellung auf Extra 
Help zu erhalten. TTY Benutzer sollten 1-800-325-0778 anrufen. 
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