Medicare ks

Medicare ayuda
a cubrir suministros y
servicios para la diabetes

La Parte B (seguro médico) cubre:

* Entrenamiento para el auto-control de la diabetes

« Examenes de los pies, tratamiento de los pies y calzado terapéutico.
¢ Pruebas de glaucoma

Monitores y suministros de glucosa (como tiras reactivas y lancetas)
Pruebas de hemoglobina A1C

Insulina para pacientes que usan bombas de insulina

Programa de Prevenciéon de la Diabetes de Medicare

Servicios de terapia médica nutricional

Evaluaciones para personas con riesgo de diabetes

La Parte D (cobertura de medicamentos) cubre:

*« Medicamentos antidiabéticos (incluida la insulina que usted mismo se
inyecta)
e Ciertos suministros para insulina (como jeringas)

El costo de un suministro mensual de cada insulina cubierta por la

Parte D y Parte B tiene un limite de $35 y no tiene que pagar un deducible
por la insulina. Si recibe un suministro de insulina para 3 meses, sus costos
no pueden ser mas de $35 por el suministro mensual de cada insulina
cubierta. Esto significa que generalmente no pagard mas de $105 por un
suministro de insulina cubierta para 3 meses.



Cosas que debe preguntarle a su proveedor en su préxima visita:
[0 éSoy elegible para el Programa de Prevencion de la Diabetes de
Medicare?

O éCodmo me inscribo para recibir entrenamiento para el autocontrol de la
diabetes?

O iQué tipo de plan de nutriciéon (o servicios de terapia de nutricion
médica) necesito?
[0 éNecesito vacunas contra la gripe y el neumococo?

Cosas que hacer en cada visita:

[0 Revise sus resultados de sus exdmenes para medir la glucosa sanguinea
O Revise su nivel mas reciente de hemoglobina AIC

O Hagase revisar los pies

[0 Revise su peso y presion arterial

Cosas que debe hacer por lo menos una vez al aifo:

O Visita anual de “Bienestar”
O Vacuna contra la gripe

O Un examen de la vista para detectar retinopatia diabética (una
complicacion de la diabetes que afecta los 0jos)

[0 Un examen de los pies (que incluye control de la circulacién y los nervios)

Nota: Su médico u otro proveedor de la salud pueden recomendarle que
obtenga otros servicios, como pruebas de colesterol y lipidos, con mas
frecuencia de la que cubre Medicare. AsegUrese de comprender por qué su
médico recomienda ciertos servicios y si Medicare los pagara.

Hable con su médico u otro proveedor de la salud cada vez que tenga
preguntas o inquietudes sobre la diabetes.

Para obtener mas informacién sobre la cobertura de diabetes de Medicare,
los servicios y suministros, visite es.Medicare.gov/coverage o llame al
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Los usuarios de TTY pueden llamar al
1-877-486-2048.

Visite cdc.gov/diabetes para obtener mas informacidn que le ayudara a
controlar su diabetes.
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Usted tiene derecho a obtener informacion de Medicare en un formato accesible,
como letra grande, braille o audio. También tiene derecho a presentar una queja

si siente que ha sido discriminado. Visite es.Medicare.gov/ about-us/accessibility-
nondiscrimination-notice, o llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) para mas
informacion. Los usuarios de TTY pueden llamar al 1-877-486-2048.

Este producto fue financiado con dinero de los contribuyentes estadounidenses.
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