“Giam chi” la gi?

Ngay ca khi lgi ttic ctia quy vi qué cao dé€ dugc xét nhan Medicaid
& tiéu bang, quy vi van c6 thé hdi dt diéu kién nhan Medicaid
theo dién “can thiét vé mat y t€ néu chi phiy té cta quy vi cao
hon lgi tdc hién c6. Khi trii di cac chi phi y t€ va phén chia sé phi
ton (nhu tién dong tra) lam giam lgi tiic cta quy vi xuéng muc
du diéu kién nhan Medicaid, qua trinh nay dugc goi la “giam chi’”.
Déhoi du diéu kién “can thiét vé mat y t&) tai san ctia quy vi (nhu
truong muc tiét kiém va chting nhan tién gtii) phai thap hon

han mic tai ti€u bang ctia quy vi. Xin vui long lién hé vin phong
Medicaid tai ti€u bang cta quy vi dé xem quy vi c6 du diéu kién
va tim hiéu cach nop don.

Hi€u R6 Quyén Cha Quy Vi

o Néu quy vi bi tti cho6i quyén lgi Medicaid va khong dong y véi
quyét dinh nay, quy vi c6 thé ndp don khang nghi.

o Nguoi c6 Medicaid c6 quyén giii ho so stic khoe ctia ho
riéng tu.

o Medicaid phai chi tra va sap xép nhiéu dich vu can thiét vé maty
té cho tré em du diéu kién dugc Medicaid, ngay ca khi mot ti€u
bang thuong khong chi tra cac dich vu theo chuong trinh Medicaid
ctia ho.

Quy vi c6 quyén yéu cau thong tin vé Medicare & mot dinh dang c6 thé
sti dung dugc, vi du nhu ban in khé chii 16n, chit néi Braille, hoac bang
ghi 4m. Quy vi ciing c6 quyén ndp don khiéu nai néu quy vi cam thay
minh bi phan biét d6i xti. Truy cap Medicare.gov/about-us/accessibility-
nondiscrimination-notice, hodc goi dén s6 1-800-MEDICARE (1-800-
633-4227) dé biét thém thong tin. Nguoi dung TTY c6 thé goi s6 1-877-
486-2048.

Toi c6 thé biét thém thdéng tin & dau?

Déxem quy vi hodc thanh vién gia dinh quy vi c6 du diéu kién nhin
Medicaid hay khong, truy cip Medicare.gov/talk-to-someone dé 14y
s0 dién thoai ctia van phc‘)ng Medicaid & tiéu bang cua quy vi. Trude
tién, chon tiéu bang ctia quy vi tlf menu tha xuéng phia dudi “What
state do you live in?” (Quy vi song & ti€u bang nao?) va sau dé nhap
vao “Go” (Bat dau). Quy vi sé dugc dua dén mét trang cd thong tin lién
hé cu thé cho tiéu bang ctia quy vi. Sau do, trong cdt bén trai ctia trang
dé, hay chon “Other insurance programs” (Cac chuiong trinh bao hi€ém
khac) va tim van ban “Medicaid program” (Chuong trinh Medicaid)
dudi lién két, trong danh sach cac tty chon. Quy vi ciing c6 thé goi s6
1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) d€ 14y s6 dién thoai ctia vin
phong Medicaid & tiéu bang ctia quy vi. Nguoi ding TTY c6 thé goi s&
1-877-486-2048.

Truy cap HealthCare.gov/medicaid-chip hodc Medicaid.gov d€ tim hiéu
thém vé Medicaid.

Nguoi trudng thanh tii 19 dén 64 khong c6 con hay khuyét tat nao va co

loi ttic 1én dén $17,774 (cho 1 ngudi) hoac $36,570 (cho gia dinh 4 nguoi)

vao nam 2021, c6 thé c6 du diéu kién nhan Medicaid. Mtic 1gi tiic nay sé
cao hon doi véi cac cap doi hodc khi quy vi da cé con. Tré em trong cac
gia dinh ¢4 lgi tiic qua cao khong du diéu kién nhian Medicaid c6 thé du
diéu kién ghi danh tham gia Chuong trinh Bao hiém Y té cho Tré em
(CHIP) tai tiéu bang. Néu quy vi hién da ghi danh vao Medicaid, quy vi
khong phai lam bat ky diéu gi méi. Cac quy tic co ban vé pham vi bao
trd, quyén va bién phdap béo vé ctia quy vi theo Medicaid khong thay déi.
Kiém tra v6i van phong Medicaid & tiéu bang ctia quy vi, hodc truy cap
HealthCare.gov d€ tim hiéu thém vé cac lua chon bao hiém cho ban than
va gia dinh cua quy vi.

“Medicaid: Bat ddu tim hiéu” khong phai la 1 tai liéu luat dinh. Huéng dan
phap ly chinh thtic ctia Chuong trinh Medicaid c¢6 trong cac quy ché, quy
dinh va phan quyét c6 lién quan.
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Bat dau tim hiéu

Medicaid la gi?

Medicaid 1a mét chuong trinh lién két ctia lién bang va tiéu
bang dé€ gitp d6 vé chi phi y t€ cho nhiing ngudi c6 gidi han vé
loi tiic va tai san. Medicaid ciing c6 thé cung cp cac quyén lgi
thuong khong dugc Medicare dai tho, ching han nhu dich vu
cham séc tai nha duéng lao va cham séc ca nhan. Néu quy vi
du diéu kién d€ nhan Medicaid trong tiéu bang cua quy vi,
quy vi sé tu dong du diéu kién dugc nhan Trg Giup B6 Sung
(Extra Help) dé€ chi tra cho bao hiém thuéc men ctia Medicare
(Phan D).

Medicaid hoat déng nhu thé nao?

Dua vao chinh sach ctia Lién bang, mdi ti€u bang c6 cach van
hanh chuong trinh Medicaid riéng, bao gobm nhiing gi dugc
tinh vao lgi tiic va tai san, ai hoi du diéu kién, nhiing dich vu
nao dugc dai tho, va chi phi cho cac dich vu. Mot s6 tiéu bang
sti dung cac tén goi khac nhau cho cac chuong trinh Medicaid
ctia ho, nhu Medi-Cal & California hodc TennCare

6 Tennessee.

T6i dang ky Medicaid nhu thé nao?

Néu quy vi khéng da kha nang chi tra cho dich vu cham sécy
t€ ma quy vi can thi quy vi nén dang ky Medicaid tai ti€u bang
noi quy vi sinh séng. Cac tiéu bang xac dinh nhu cau ctia quy
vi dya trén lgi tiic va tai san cia quy vi. Moi tiéu bang sé tinh
toan lgi tic va tai san ctia quy vi theo cach khac nhau. Tai san
bao gom tién trong triong muc chi phiéu hay truong muc tiét
kiém ¢ phiéu va trai phiéu. Ngoai ra con cé cac quy tic dic
biét cho nguoi song trong vién dudng lao va cho tré em khuyét
tat ¢ tai nha. Néu quy vi dang ky va dugc phé duyét nhan
Medicaid, quy vi sé nhan dugc thu phé duyét va ciing c6 thé
14y thé d€ stt dung khi nhén cac dich vu chidm soc stic khoe.

Lam cach nao dé biét t6i duoc phé duyét?

Ngoai viéc c6 lgi tiic va nguon luc han ché, quy vi sé phai dép tng

cac yéu cau khac ctia ti€u bang ctia quy vi. Khi quy vi ndp don,

nhiing ciu hoi sau c6 thé dugc st dung dé€ gitip xac dinh liéu quy

vi 6 du diéu kién nhan Medicaid:

» Quy vi bao nhiéu tudi?

o Quy vi hién c6 mang thai hay khong?

e Quy vi hay con ctia quy vi c6 duéi 19 tudi khong?* Hodc, quy vi co
phai 13 nguoi nuodi dudng tré em dang tham gia Medlcald?

«  Quy vi c6 khuyét tat hay khiém thi khong?

o Quy vic6 phai la cong dan Hoa Ky hay la nguéi nhap cu cé du
diéu kién?

o Quy vi hién duéi 26 tudi va da dugc bao ho trudc sinh nhat thi 18
ctua minh? : :

Luu y: Quy vi c6 thé du diéu kién theo céc quy tic “gidm chi tiéu” ctia

Medicaid (dugc mo ta tiép theo trong tai liéu gi6i thiéu nay), ngay ca

khi lgi tiic ctia quy vi cao hon mtic lgi tic Medicaid tai tiéu bang ctia

quy Vi.

Toi phai tra nhing gi?

S6 tién quy vi chi tra cho bao hiém phu thudc vao cac quy dinh cua
tiéu bang clia quy vi. Quy vi c6 thé phai trd mot phin nho chi phi
cham sdc stic khde ctia minh (nhu tién dong tra). Néu quy vi du diéu
kién cho ca Medicare va Medicaid, hau hét cac chi phi cham séc stic
khoe va thudc theo toa ctia quy vi sé dugc dai tho.

HealthCare.j

Bao hiém sé chi trd nhiing gi?
Medicaid thudng dai tho:
e Dich vu noi tru tai bénh vién
+  Céac dich vu ngoai trti tai bénh vién
o Cdc dich vu thai san
e Vic-xin cho tré em
o Dich vu béc si
o Thudc theo toa B
o Céc dich vu tai co s& diéu dudng
o Cacdich vu va tiép lidu ké hoach hoa gia dinh
 Dich vu phong khdm stic khéoe viing nong thon
o Dich vu cham séc stic khoe tai nha
« Dich vu xét nghiém va chup X-quang
o Cacdichvuyta gia dinh va nhi khoa dugc chiing nhan
« Cac dich vu diéu duéng ho san
« Dich vu ctia cdc trung tam y té dat tiéu chudn lién bang
« Rt nhiéu dich vu danh cho tré em duéi 21 tudi
 Dich vu chuyén ché can thiét dén va di tii cac nha cung cép dich
vuy té
Luu y: Cac tiéu bang co thé chon dai tho nhiéu dich vu hon nhiing
dich vu dugc liét ké & trén. Lién hé vin phong Ho trg Y té Tiéu bang
(Medicaid) ctia quy vi dé biét danh sach nhiing gi ti€u bang ctia quy vi dai
tho. Truy cap Medicare.gov/talk-to-someone, hay goi 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227) dé biét dugc s6 dién thoai van phong Medicaid ctia quy
vi. Nguoi dung TTY c6 thé goi s6 1-877-486-2048. Truy cap Medicaid.gov
hodc HealthCare.gov dé tim hié€u vé cac lua chon bao hiém cho ban than
va gia dinh cua quy vi.
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