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Otwarta rejestracja do Medicare
15. pazdziernika — 7. grudnia
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Otwarta rejestracja Medicare
trwa od 15 pazdziernika do 7
grudnia

Otwarta rekrutacja to Twodj czas, aby
przejrze¢ swoje ubezpieczenie zdrowotne

lub lekowe Medicare i zdecydowacg, czy
chcesz wprowadzi¢ zmiany. Pamietaj, ze
koszty i Swiadczenia Medicare mogg zmieniac
sie kazdego roku. Poréwnanie opcji moze
pomodc w znalezieniu lepszego zasiegu lub
zaoszczedzeniu pieniedzy.

Istniejg 2 gtdwne sposoby uzyskania
ubezpieczenia Medicare:

* Original Medicare: Czes¢ A (Ubezpieczenie
szpitalne) i czesé B (Ubezpieczenie
medyczne). Masz rowniez mozliwosé
dotaczenia do oddzielnego planu Medicare
dotyczacego lekdw, aby uzyskac¢ pokrycie
kosztow lekow (Czesc¢ D).

« Ubezpieczenie Medicare Advantage
(Czes¢ C): Zatwierdzone przez Medicare
plany prywatnych firm, ktore tgcza czesc A,
czesc B i zwykle czes¢ D w jedno.

Podczas otwartej rekrutacji mozesz dotaczyd,
zmieni¢ lub zrezygnowac z planu Medicare
Advantage lub planu lekowego Medicare,
przejs¢ na Original Medicare lub zachowacd
swoje obecne ubezpieczenie. Jesli przejrzates
swoje opcje i jestes zadowolony ze swojego
obecnego ubezpieczenia, nie musisz nic robic.

W okolicach Otwartej Rejestracji mozesz
otrzymac duzo korespondencji od firm
oferujacych produkty Medicare. Pamietaj
Medicare.gov, ze podrecznik "Medicare &
You" oraz 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)
sq Twoimi oficjalnymi zrodtami bezstronnych
informaciji.

Jak moge zaczgyé?

1. Przejrzyj wszelkie informacje otrzymane
z biezgcego planu, w tym list ,,Coroczne
zawiadomienie o zmianie"”, aby dowiedzied¢
sie, jak mogg zmienic sie koszty i
Swiadczenia w 2025 .

2. Poszukaj listy planéw w Twojej okolicy. Mozna
to znalez¢ w najnowszej wersji podrecznika
,Medicare & You” lub odwiedzajgc Medicare.
gov/plan-compare. Mozesz znalezé w swojej
okolicy takie plany, ktére:

* kosztujg mniej;

* pokryjg koszty Twoich lekdw na recepte;
» pozwola Ci korzysta¢ z wybranych przez
Ciebie ustugodawcow, takich jak Twoj

lekarz lub apteka;

» oferujg dodatkowe korzysci, takie jak
leczenie wzroku, stuchu, zebdw i inne.

Mozesz réwniez uzyé Medicare.gov/plan-
compare, aby:

* porownac bezposrednio plany zdrowotne i
lekowe;

¢ otrzymac oszacowanie wydatkdw, ktore
bedziesz musiat(@) pokry¢ z wtasnej kieszeni;

* znalezé¢ oceny jakosci i obstugi klienta od
obecnych cztonkdw planu;

* uzyskaj spersonalizowane informacje
o zakresie ubezpieczenia i kosztach
preferowanych aptek oraz wszelkich
przyjmowanych przez Ciebie lekéw na
recepte.

W jaki sposéb moge dotaczyé
do planu lub zmieni¢ plan?
Aby dotaczyé do nowego planu:

* Wybierz "Zarejestruj sie” dla planu, do
ktorego chcesz dotaczyé w Medicare.gov/
plan-compare.

¢ Odwiedz strone internetowa planu lub
zadzwon do nich bezposrednio. Mozesz
rowniez poprosi¢ o formularz papierowy do
wypetnienia i odestania go do planu (musza
otrzymac Twoj formularz do 7 grudnia).
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Jak moge uzyska¢ pomoc w
poréwnywaniu planéw?

+ Zadzwon pod numer 1-800-MEDICARE
(1-800-633-4227). Uzytkownicy
telefonéw tekstowych TTY (osoby
niedostyszace) moga dzwoni¢ pod
numer 1-877-486-2048. Stuzymy pomocg
przez catg dobe, takze w weekendy. Jesli
potrzebujesz pomocy w jezyku innym niz
angielski lub hiszpanski, poinformuj o tym
przedstawiciela obstugi klienta.

» Zadzwon do stanowego programu
pomocy w ubezpieczeniu zdrowotnym
(State Health Insurance Assistance
Program, SHIP), aby uzyskaé bezptatne,
indywidualne i bezstronne doradztwo
w zakresie ubezpieczen zdrowotnych.
Odwiedz shiphelp.org, aby uzyska¢ numer
telefonu do lokalnego SHIP.

Jak moge uzyska¢ pomoc w

optaceniu kosztéw Medicare?
Jesli potrzebujesz pomocy w optaceniu
sktadek Medicare i innych kosztdow, odwiedz
strone Medicare.gov/basics/costs/help, aby
dowiedziec¢ sie o programach, ktére mogg Ci
pomoc. Niektore z tych programdéw obejmuja:
Dodatkowa pomoc (Extra Help): Pomaga
osobom o ograniczonych dochodach i zasobach
zaptacié¢ za pokrycie kosztow lekéw Medicare
(Czes¢ D). Odwiedz Medicare.gov/basics/costs/
help/drug-costs, aby dowiedzie¢ sie wiecej.
Mozesz rowniez ztozy¢ wniosek pod adresem
ssa.gov/medicare/part-d-extra-help.

Programy oszczednosciowe Medicare:
Obejmuje sktadki z Czesci A i/lub Czesci

B dla osdb o ograniczonych dochodach i
zasobach. Odwiedz Medicare.gov/basics/
costs/help/medicare-savings-programs, aby
uzyskac wiecej informaciji.

Plan ptatnosci za recepty Medicare: Daje
mozliwosc¢ roztozenia kosztéw lekdw na
miesieczne ptatnosci przez caty rok, jesli masz
ubezpieczenie w czesci D. Ta opcja ptatnosci
zaczyna sie w 2025 roku i jest dobrowolna i
bezptatna. Skontaktuj sie ze swoim planem
lub odwiedz Medicare.gov/prescription-
payment-plan, aby dowiedziec¢ sie wiecej.

Wazne daty dotyczace
Medicare

1 pazdziernika - przygotuj sie do
otwartej rejestracji

Przejrzyj wszelkie zawiadomienia z obecnego
planu dotyczace zmian kosztdéw i Swiadczen

na przyszty rok. Nastepnie odwiedz strone
Medicare.gov/plan-compare, aby znalez¢ i
porownac plany, ktére spetniajg Twoje potrzeby.

15 pazdziernika - rozpoczyna sie otwarta
rejestracja

Jest to jedyny czas w roku, kiedy wszyscy
uzytkownicy Medicare moga wprowadzac
zmiany do swojego ubezpieczenia

zdrowotnego i lekowego na nastepny rok.

7 grudnia - konczy sie otwarta rejestracja

W wiekszosci przypadkow jest to

ostatni dzien, w ktorym mozesz zmienicé
ubezpieczenie Medicare na nastepny rok. Plan
zdrowotny lub lekowy musi otrzymadé Twaj
formularz zgtoszeniowy do 7 grudnia.

1. stycznia: ubezpieczenie wchodzi w zycie

Jesli zmienisz plan zdrowotny lub lekowy,
Twoje nowe ubezpieczenie zacznie
obowigzywac od 1 stycznia. Jesli zachowasz
swoje obecne ubezpieczenie, wszelkie zmiany
w Swiadczeniach lub kosztach na nowy rok
rowniez zaczng obowigzywac od 1 stycznia.

Zmiany w zakresie ubezpieczenia po 1
stycznia

Od 1 stycznia do 31 marca, jesli korzystasz
z Planu Medicare Advantage, mozesz
zrezygnowac ze swojego planu i przejsc¢
do innego Planu Medicare Advantage,
obejmujgcego ubezpieczenie lekdw lub
nie, albo do planu Original Medicare. Jesli
przejdziesz do planu Original Medicare,
bedziesz mied rowniez mozliwosc
przystapienia do planu Medicare
ubezpieczenia lekdw. Twoje ubezpieczenie
zaczyna sie pierwszego dnia miesigca po
otrzymaniu przez plan Twojego
formularza rejestracyjnego.
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Masz prawo uzyskac informacje z Medicare w przystepnym formacie, takim jak duzy druk, brajl lub audio.
Przystuguje Ci rdwniez prawo ztozenia skargi, jesli uwazasz, ze spotkata Cie dyskryminacja. Odwiedz Medicare.gov/
about-us/accessibility-nondiscrimination-notice, lub zadzwon pod numer 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227),
aby uzyskac wiecej informacji. Uzytkownicy telefonéw tekstowych TTY (osoby niedostyszgce) mogg dzwonicé
pod numer 1-877-486-2048.

Niniejsza broszura zostata wyprodukowana na koszt amerykanskiego podatnika.
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