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	年次メディケア見直しガイド
	オープン登録期間は10月15日～12月7日です
	メディケア補足保険（メディギャップ）にご加入中の方へ
	どのように始めればよいですか？
	Medicare.gov/plan-compareでは以下のことができます：

	プランへの加入や変更はどうすればできますか？
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	メディケア費用の支援を受けるには、どうすればいいですか？
	メディケアに関する重要日程
	10月1日—オープン登録の準備をする
	10月15日—オープン登録の開始
	12月7日—オープン登録の終了
	1月1日—新しい補償の開始

	1月1日以降にも補償内容を変更できますか？


