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Medigap la gi?

Original Medicare chi trd cho nhiéu, nhung khéng phai
tat ca, dich vu y té va dung cu cham soc stic khoe. Bao
Hiém B6 Sung Medicare (Medigap) 1a bao hiém bé sung
ma quy vi c6 thé mua ti mot cong ty bao hiémy té tu
nhan dé giup chi tra sé tién chi phi tu trd cia minh trong
Original Medicare (Phan A va Phan B), nhu tién déng
thanh toan, déng bao hiém va cac khoan khau tr.

Néu quy vi c6 hgp déng Medigap va nhan dugc dich vu
cham soc¢, Medicare sé trd khoan chia sé cia minh trén s6
tién dugc Medicare chap thuan déi vai cac chi phi cham
soc stic khoé dugc dai tho. Sau d6, bao hiém Medigap clia
quy vi sé chi trad phan ctia no. Quy vi trd cho céng ty bao
hi€ém tu nhan phi bao hiém hang thang cho hgp déng
Medigap bén canh khoan phi bdo hiém hang thang Phan
B (Bdo hiém Y t€) ma quy vi trd cho Medicare.

Medigap khac véi Chuong trinh
Medicare Advantage nhu thé nao?

Hgp dong Medigap khéc v6i Chuong trinh Medicare
Advantage. Chuong trinh Medicare Advantage la mét
cach khac dé quy vi nhan bao hiém Medicare ngoai
Original Medicare, trong khi d6, hop déng Medigap chi
giup quy vi trd cac chi phi ma Original Medicare khong
chi tra.

Cac cong ty bao hiém thudng khong thé ban hgp dong
Medigap cho quy vi néu quy vi dugc bao hiém théng

qua Chuong trinh Medicare Advantage hoac Medicaid.
Néu quy vi co Medigap va chuyén d6i sang mot Chuong
trinh Medicare Advantage lan dau, quy vi c6 quyén thay
déi quyét dinh ctia minh. Quy vi sé c6 cac quyén dac biét
theo luat lién bang d€ mua hop déng Medigap néu quy vi
quay lai st dung Original Medicare trong vong 12 thang
sau khi tham gia Chuong trinh Medicare Advantage.

Nhirng Hop déng nao c6 thé dung?

Méi hgp déng Medigap phai tuan theo luat tiéu bang

va lién bang duac lap ra dé bao vé quy vi, va cac hop
déng phai dugc xac dinh rd rang la “Béo Hiém B6 Sung
Medicare”. Cac cong ty bao hiém chi cé thé ban cho quy vi
hop déng Medigap tiéu chuan, dugc xac dinh & hau hét
céc tiéu bang theo cac chir céi, Chuang trinh A-D, F, G, va
K-N. G Massachusetts, Minnesota, va Wisconsin, cac hop
déng Medigap lai dugc chudn héa theo mot cach khac.
Truy cap Medicare.gov/health-drug-plans/medigap dé
biét thém théng tin.

Tat ca cac chuong trinh Medigap c6 cuing chit cai déu cung
cap cac quyén lgi co ban tuang tu nhau, du quy vi sinh
s6ng & dau hay mua chuiing tir cong ty bao hiém nao. Mirc
gia la su khac biét duy nhat giira cdc hgp déng c6 cung ky
hiéu dugc ban béi cac cong ty khac nhau.

Cac Chuong trinh E, H, | va J khéng con dugc ban nira,
nhung, néu quy vi da cé sdn mot hop déng thi quy vi van
€6 thé ti€p tuc gilt hgp déng do. Vui long lién hé véi cong
ty bdo hém cda quy vi dé biét thém thong tin.

G mot s6 tiéu bang, quy vi c6 thé mua mét loai hinh Hop
déng Medigap khac dugc goi la Medicare SELECT. Chinh sach
nay yéu cau quy vi phai sir dung bénh vién (va, trong mot s6
trudng hap, cac bac si) trong mang ludi clia ho dé da diéu kién
nhan day du quyén loi. Néu quy vi c6 Medigap rdi chuyén qua
Hop dong Medicare SELECT, quy vi c6 quyén thay déi quyét
dinh trong vong 12 thang va chuyén sang Hop déng Medigap
ca ban.

K& tir ngay 1 Thang Mot, 2020, cac chuong trinh Medigap
da dugc ban cho nhitng ngudi méi st dung Medicare
khong dugc phép chi tra khoan khau trir Phan B. Do dé,
cac chuaong trinh C va F khéng con khd dung cho nhiing
ngudi méi tham gia Medicare vao hodc sau ngay 1 Thang
Mét, 2020 (nhitng ngudi da 65 tudi vao hodc sau ngay 1
Thang M6t, 2020 va nhiing ngudi da nhan Phan A (Bao
hi€ém Bénh vién) vao hodc sau ngay 1 Thang Mét, 2020).
Nh{ng ngudi mai tham gia Medicare c6 quyén mua
Chuaong trinh D hodc G thay vi Chuong trinh C hoac F.

Néu da cé mét trong cac chuong trinh nay (hodc phién
ban khau trir cao clia Chuang trinh F) hoac quy vi dugc
bdo hiém bai mot trong nhimng chuong trinh nay trudc
ngay 1 Thang Mét, 2020, quy vi sé c6 thé gilt lai chuong
trinh ctia minh. Néu da diéu kién nhan Medicare trudc
ngay 1 Thang Mét, 2020, nhung chua ghi danh, quy vi cé
thé mua Chuong trinh C hoac F.

Thai diém tét nhat dé mua mét hgp déng
Medigap la khi nao?

Thoi diém t6t nhat d€ mua mét hop déng Medigap la
trong Thai gian Ghi danh M& cho Medigap. Thoi han 6
thang nay bat dau tir thang dau tién quy vi c6 Medicare
Phan B, va quy vi tur 65 tudi trg 1én. Mot s6 tiéu bang c6
thém Thai gian Ghi danh M3, bao gém ca thai gian danh
cho ngudi dudi 65 tudi. Kiém tra véi Uy ban Bao hiém Tiéu
bang dé biét vé cac quyén lgi quy vi c6 theo luat caa tiéu
bang.


https://www.medicare.gov/health-drug-plans/medigap

Lam sao dé tdi c6 thé so sanh cac chuong trinh Medigap véi nhau?

Cac chuong trinh tiéu chuan ctia Medigap

Phuc loi A B C D F* G* K L M N
Poéng bao hiém va vién phi 4 4 4 v/ Va4 v/ v/ v/ v/
ctGa Phan A dugc thém 365

ngay sau khi da si dung hét
quyén loi Medicare

Péng Bao Hiém hodc Péng V4 v/ V4 J/ V4 v/ 50% 75% v/ J R
Chi Tra cha Phan B

Quyén lgi vé mau (3 pint V4 V4 V4 V4 V4 V4 50% 75% V4 V4
dau)

Tién dong bao hiém hoac V4 v/ V4 / V4 v/ 50% 75% J/ v/

tién dong tra cho cham séc
cudi doi Phan A

Tién dong bao hiém cham X X v/ J/ V4 v/ 50% 75% / v/
cho séc tai cac co sé diéu
dudng chuyén mén

Khoan khau trir Phan A X v/ v/ v/ V4 v/ 50% 75% 50% v/
Khoan khau trif Phan B X X v/ X V4 X X X X X
Phi phu tri Phan B X X X X V4 v/ X X X X
Cap ciiu khi du lich nuéc X X 80% | 80% | 80% | 80% X X 80% 80%
ngoai (t6i da bang han mic
chuong trinh)
) Gidi han chi phi
/= Chuong trinh chi trd 100% quyén lgi nay tutra (2025)**

X = Chuang trinh khéng chi tra quyén lgi nay 57220 | 53610

% = Chuong trinh sé chi tra phan tram dé ca quyén Igi nay,
va quy vi chiju trach nhiém chi trad phan con lai.

* Cac Chuang trinh F va G cung cdp chuong trinh khau trir cao & mét s6 ti€u bang. Quy vi phai tra cac chi phi dugc Medicare
dai tho (tién dong bao hiém, ddng thanh toan va cac khoan khiu tri) 1én t&i téng s6 tién khau trir la $2,870 trong nam 2025
trudc khi hgp déng ctia quy vi chi trd bat cir thi gi. (Quy vi khong thé mua cac Chuong trinh C va F néu quy vi méi da diéu
kién tham gia Medicare vao hodc sau ngay 1 Thang Mét, 2020.)

** Poi vai Chuong trinh K va L, sau khi quy vi da dat gi¢i han muc chi phi tu trd hang nam va khoan khau trit Phan B hang ndm
(5257 cho nam 2025), thi chuong trinh Medigap sé chi trd 100% cac dich vu dugc dai tho cho thai gian con lai cia nam.

*¥** Chuaong trinh N chi trd 100% chi phi ctia cac dich vu Phan B, ngoai trir khoan déng thanh toéan téi da $20 cho moét s6 lan
kham tai phong kham va téi da $50 khoan déng thanh toan cho cac lan kham tai phong cép ctru ma khéng phai nhap vién
noi tru.



Nhiing dich vu khéng duoc Medigap

dai tho?

Medigap khong dai tho cho tat ca cac dich vu. Hgp déng
Medigap thudng khéng dai tho:

«  Cham soéc dai han (nhu cham séc khong chuyén
mon ma quy vi nhan dugc tai vién dudng 1ao)

«  Cham soc thi luc hoac nha khoa
«  May trg thinh
«  Kinh mat

«  Cham séc diéu dudng riéng

Cac thong tin quan trong khac

«Nhin chung, quy vi phai c6 Original Medicare—Phan
A (Bdo hiém Bénh vién) va Phan B (Bdo hiém Y té)—dé
mua hop dong Medigap.

+ Quy vi trad cho cong ty bdo hiém tu nhan phi bao hiém
hang thang cho hgp dong Medigap bén canhphi
bao hiém hang thang Phan B cho Medicare. Céng ty
bao hiém sé cho quy vi biét cach chi tra phi bdo hiém
hang thang.

. Mot hgp déng Medigap chi bao hiém cho mét ngudi,
Vi vay néu quy vi va vg/chong quy vi déu mudn c6
bdo hiém Medigap, méi ngudi phai mua mét hop
déng riéng.

« Mac du mét s6 hgp déng bao hiém Medigap da dugc
ban trudc day cé dai tho thuéc theo toa, cac chuong
trinh Medigap dugc ban sau nam 2005 khéng bao
g6ém bao hiém thudc theo toa. Néu quy vi mudn dugc
dai tho thudc, quy vi c6 thé tham gia mét chuong
trinh thudc Medicare riéng biét (Phan D).
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Viéc so sanh cac hop dong Medigap la rat quan trong, vi
chi phi c6 thé thay déi va phi bao hiém c6 thé tang theo
tudi tac. Cac quyén lgi trong méi chuang trinh dugc danh
chir céi la nhu nhau, bt ké cong ty bao hiém nao ban

Nno. S6 tién bao hiém la su khac biét duy nhat giira cac
hop dong cé ciing ky hiéu chuong trinh dugc ban béi
cac cong ty khac nhau. Méi cong ty bdo hiém quyét dinh
cach ho sé dat gia, hodc phi bao hiém, cho cac hgp dong
Medigap ctia minh. Mét s8 tiéu bang c6 thé ap dat gidi
han vé s tién ma cac cong ty bao hiém c6 thé tinh phi.

Toi c6 thé 1ay thém théng tin & dau?

Truy cap Medicare.gov/medigap-supplemental-
insurance-plans/ dé tim hgp déng Medigap tai khu vuc.
Truy cap Medicare.gov/publications dé xem “Lua chon
Hop déng Medigap: Hudng dan Bao hiém Stic khde cho
Ngudi c6 Medicare”.
Goi téng dai 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) dé
dugc tro gitp hoi dap vé Medicare va Medigap.
Ngudi dung TTY c6 thé goi s6 1-877-486-2048.
Goi dién dén Uy Ban Bao hiém Tiéu bang néu quy vi c6
thac mac vé cac Hop Bong Medigap dugc ban trong
khu vuc ca quy vi, quyén Igi cu thé cda ti€éu bang, hoac
bat
ky van dé nao khac lién quan dén bao hiém. Truy cap
NAIC.org, hodc goi 1-800-MEDICARE dé |y s6 dién
thoai.
Goi dén Chuong Trinh H6 Trg Bao Hiém Suic Khoe Tiéu
bang (SHIP) dé dugc gitp d vé bat ky van dé sau day.
« Mua 1 hgp déng Medigap hoac bao hiém cham

séc dai han
- Tu chéi thanh toan hoac khang nghi
« Nhing quyén Igi va su bdo vé clia Medicare
« Lua chon mét chuong trinh Medicare
« NhUng thac méc vé cac hoa don Medicare

Truy cap shiphelp.org, hodc goi 1-800-MEDICARE dé€ 13y s
dién thoai cho SHIP cta quy vi.

“Bao Hiém BS Sung Medicare: B4t dau tim hi€u” khéng phai la mét tai liéu luat dinh. Huéng dan phap ly chinh thic ctia Chuong

trinh Medicare cé trong cac quy ché, quy dinh va phan quyét ¢ lién quan.

Quy vi c6 quyén yéu cau théng tin vé Medicare 8 mét dinh dang c6 thé sir dung duac, vi du nhu ban in ¢& chit 1én, chi néi braille,
hoac bang ghi dm. Quy vi cling c6 quyén ndp don khiéu nai néu cdm thay bi phan biét déi xi. Truy cap Medicare.gov/about-us/
accessibility-nondiscrimination-notice hodc goi s6 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) dé biét thém thong tin. Nguai dung TTY

c6 thé goi s6 1-877-486-2048.
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