
Hoja informativa

Entender los períodos de 
inscripción de Medicare 
Advantage y el plan de 
medicamentos de Medicare 

Sólo puede inscribirse, cambiar o cancelar un plan Medicare Advantage (Parte C) o 
un plan de medicamentos de Medicare (Parte D) durante ciertos momentos, llamados 
períodos de inscripción.   

Necesita ambos la Parte A (seguro hospitalario) como la Parte B (seguro médico)  
de Medicare para inscribirse en un plan Medicare Advantage. Necesita la  
Parte A o la Parte B para inscribirse en un plan de medicamentos de Medicare 
independiente. 

Visite es.Medicare.gov/basics/get-started-with-medicare para obtener información 
sobre cómo inscribirse en las Partes A y B de Medicare. 

¿Cuándo puedo inscribirme? 
Hay momentos específicos en los que puede inscribirse en un plan Medicare 
Advantage o un plan de medicamentos de Medicare, o realizar cambios en su 
cobertura de Medicare existente: 

•	 Durante su Período de Inscripción Inicial, (cuando sea elegible por primera vez 
para Medicare o cuando cumpla 65 años). (página 2).

•	 Durante determinados periodos de inscripción anual. (página 3).

•	 Bajo ciertas circunstancias, si califica para un Período Especial de Inscripción, 
como se describe a continuación. (página 4).  

https://es.Medicare.gov/basics/get-started-with-medicare
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Períodos de Inscripción Inicial
Su primera oportunidad de inscribirse en Medicare se llama Período de Inscripción Inicial. 
Tiene una duración de 7 meses. 

Si usted... Puede... Comienza la cobertura... 

Recientemente 
es elegible para 
Medicare porque 
cumple 65 años. 

Inscribirse a un plan Medicare Advantage (con 
o sin cobertura de medicamentos) o un plan de 
medicamentos de Medicare durante el período 
de 7 meses que incluye los 3 meses antes de 
cumplir 65 años, el mes en que cumple 65 años 
y los 3 meses posteriores al mes en que cumple 
65 años.

Si se inscribe en un plan Medicare Advantage 
durante este tiempo, puede cancelar ese plan 
en cualquier momento durante los próximos 12 
meses y volver a Medicare Original. (Parte A y 
Parte B). 

Si solicita inscribirse en un plan antes 
de que comience su Parte A y/o  
Parte B de Medicare, la cobertura de 
su plan comienza el mismo día en que 
comienza su Parte A y/o Parte B de 
Medicare.

Si solicita inscribirse en un plan 
después de que comience su Parte A 
y/o Parte B de Medicare, la cobertura 
de su plan comienza el primer día del 
mes después de que el plan recibe su 
solicitud. 

Recientemente 
es elegible 
para Medicare 
porque tiene una 
incapacidad y tiene 
menos de 65 años. 

Inscribirse a un plan Medicare Advantage (con o 
sin cobertura de medicamentos) o a un plan de 
medicamentos de Medicare.

Su oportunidad de inscribirse comienza 21 
meses después de recibir los beneficios por 
incapacidad del Seguro Social o de la Junta de 
Jubilación Ferroviaria (RRB) y dura hasta el mes 
28 después de comenzar a recibir los beneficios 
del Seguro Social o RRB.

Nota: Si recibe beneficios por incapacidad 
del Seguro Social o RRB, obtendrá Medicare 
automáticamente después de recibir beneficios 
por incapacidad durante 24 meses.

Si padece ALS (también llamada enfermedad de 
Lou Gehrig), recibirá Medicare automáticamente 
en cuanto empiece a percibir beneficios por 
incapacidad.

Si solicita inscribirse en un plan antes 
de que comience su Parte A y/o  
Parte B de Medicare, la cobertura de 
su plan comienza el mismo día en que 
comienza su Parte A y/o Parte B de 
Medicare.

Si solicita inscribirse en un plan 
después de que comience su Parte A 
y/o Parte B de Medicare, la cobertura 
de su plan comienza el primer día del 
mes después de que el plan recibe su 
solicitud.

Ya es elegible para 
Medicare debido a 
una incapacidad y 
cumple 65 años. 

Inscribirse, cambiar o cancelar un plan 
Medicare Advantage (con o sin cobertura de 
medicamentos) o un plan de medicamentos de 
Medicare durante el período de 7 meses que 
incluye los 3 meses antes de cumplir 65 años, 
el mes en que cumple 65 años y los 3 meses 
después de cumplir 65 años.

Si cancela un plan Medicare Advantage, volverá 
a Medicare Original (Parte A y Parte B). 

Si solicita unirse a un plan antes de 
cumplir 65 años, la cobertura de su 
plan comienza el mes en que cumple 
65 años. Si solicita unirse a un plan 
durante o después del mes en que 
cumple 65 años, la cobertura de su 
plan comienza el primer día del mes 
posterior al mes en que el plan obtuvo 
su solicitud.

Obtenga la  
Parte B después de 
que comience su 
cobertura de la  
Parte A.

Inscribirse en cualquier plan Medicare 
Advantage (con o sin cobertura de 
medicamentos) 3 meses antes de que comience 
su Parte B y hasta los primeros 2 meses de su 
inscripción en la Parte B.

Si solicita unirse a un plan antes de 
su Medicare Parte B comience, la 
cobertura de su plan comienza el 
mismo día que la Parte B de Medicare.

Si solicita unirse a un plan después de 
que comience su Parte B, la cobertura 
de su plan comienza el primer día del 
mes siguiente a que el plan reciba su 
solicitud.
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Períodos de inscripción anual 
Cada año, hay 2 períodos en los que puede realizar cambios a su cobertura de 
medicamentos para el año siguiente.   

Durante este periodo de 
inscripción... Puede...

Período de Inscripción 
Abierta del 15 de octubre 
al 7 de diciembre 
(Los cambios entrarán en vigor el 1 
de enero.)

•	 Inscribirse, cancelar o cambiar a otro plan Medicare Advantage (o 
agregue o cancele la cobertura de medicamentos).

•	 Cambiarse de Medicare Original a un plan Medicare Advantage o 
cambiar de un plan Medicare Advantage a Medicare Original.

•	 Inscribirse, cancelar o cambiar a otro plan Medicare de 
medicamentos si está en Medicare Original

Período de Inscripción 
Abierta para Medicare 
Advantage
•	 Si ya está inscrito en un plan 

Medicare Advantage, este 
período se extiende del 1 de 
enero al 31 de marzo.

•	 Si es nuevo en Medicare y se 
inscribe en un plan Medicare 
Advantage, este período se 
extiende desde el primer mes 
en que tiene ambas Parte A y la 
Parte B, hasta el último día del 
tercer mes en que tiene ambos.

Solo puede usar el Período de 
Inscripción de Medicare Advantage 
para hacer un solo cambio. Los 
cambios entrarán en vigor el primer 
día del mes después de que el plan 
reciba su solicitud.

•	 Cambiar a otro plan Medicare Advantage (con o sin cobertura de 
medicamentos).

•	 Cancelar su plan Medicare Advantage y vuelva a Medicare Original. 
Si hace esto, podrá inscribirse en un plan de medicamentos de 
Medicare.

No puede... 
•	 Cambiar de Medicare Original a un Plan Medicare Advantage.

•	 Inscribirse a un plan de medicamentos de Medicare si está en 
Medicare Original.

•	 Cambiar de un plan de medicamentos de Medicare a otro si está 
en Medicare Original.

Nota: Puede inscribirse en un Plan de Cuenta de Ahorros Médicos sólo durante la Inscripción Abierta o el 
Período de Inscripción Inicial para los Planes Medicare Advantage. Puede abandonar un plan de Cuenta de 
Ahorros Médicos sólo durante la Inscripción Abierta o un Períodos Especial de Inscripción. Visite es.Medicare.
gov/health-drug-plans/health-plans/your-health-plan-options para obtener más información sobre cómo 
unirse a un plan de cuenta de ahorros médicos u otros planes Medicare Advantage.

https://es.Medicare.gov/health-drug-plans/health-plans/your-health-plan-options
https://es.Medicare.gov/health-drug-plans/health-plans/your-health-plan-options
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Si usted… Puede… En este momento... 

Se muda a una 
nueva dirección que 
no esté en el área de 
servicio de su plan. 

Cambiarse a un nuevo plan Medicare 
Advantage (con o sin cobertura de 
medicamentos) o plan de medicamentos 
recetados de Medicare.

También puede optar por volver a 
Medicare Original si está en un Plan 
Medicare Advantage y se muda fuera 
del área de servicio de su plan. Si se 
muda fuera del área de servicio de su 
antiguo plan o no se inscribe en un 
nuevo plan Medicare Advantage durante 
este Período Especial de Inscripción, 
quedará inscrito en Medicare Original 
cuando lo eliminen de su antiguo Plan 
Medicare Advantage.

Su oportunidad de cambiar comienza cuando 
se muda.

Si informa su plan antes de mudarse, su 
oportunidad de cambiar de plan comienza el 
mes anterior al mes en que se muda y continúa 
durante 2 meses completos después de la 
mudanza.

Se muda a una 
nueva dirección que 
todavía está en el 
área de servicio de 
su plan, pero tiene 
nuevas opciones de 
plan en su nueva 
ubicación.

Regresar a los EE. 
UU. después de vivir 
fuera del país.

Inscribirse en un plan Medicare 
Advantage o plan de medicamentos 
recetados de Medicare. 

Su período de inscripción dura por 2 meses 
completos luego del mes en que regresó a vivir 
en EE. UU.

Vive en una 
institución o se 
mudó recientemente 
de ella (como un 
hogar de ancianos 
o un hospital de 
rehabilitación).

•	 Inscribirse en un plan Medicare 
Advantage o plan de medicamentos 
recetados de Medicare.

•	 Cambiarse del plan actual a otro 
plan Medicare Advantage o plan 
de medicamentos recetados de 
Medicare.

•	 Dejar su plan Medicare Advantage y 
regresar a Medicare original.

•	 Cancelar su plan de medicamentos 
de Medicare. 

Su oportunidad de unirse, cambiar o cancelar la 
cobertura dura mientras viva en la institución y 
durante 2 meses completos después del mes en 
que se mude de la institución.

Estuvo en la cárcel 
o encarcelado y ha 
sido liberado.

•	 Inscribirse a un plan Medicare 
Advantage con o sin cobertura de 
medicamentos (si tiene o recibe las 
Partes A y B después de su liberación).

•	 Inscribirse a un plan de 
medicamentos de Medicare (si tiene o 
recibe la Parte A o la Parte B después 
de su liberación).

Tendrá dos meses calendario completos 
después de su liberación para inscribirse en un 
plan.

Nota: Si perdió Medicare mientras estuvo 
en prisión o encarcelado, podría ser elegible 
para un Período Especial de Inscripción para 
las Partes A o B. Comuníquese con el Seguro 
Social para obtener más información. Luego, 
tendrá dos meses calendario completos para 
inscribirse en un plan después de que entre en 
vigor su Parte A o B de Medicare.

Períodos Especiales de Inscripción 
Puede realizar cambios en su plan Medicare Advantage y a su cobertura 
medicamentos de Medicare cuando suceden ciertos eventos en su vida, como si se 
muda o pierde otra cobertura. Estas oportunidades de realizar cambios se denominan 
Períodos Especiales de Inscripción. Hay muchos eventos que pueden calificarlo para 
un Períodos Especial de Inscripción.

Los tipos de cambios que puede hacer y el momento oportuno dependen de 
su evento vital. Si tiene preguntas o necesita ayuda para realizar cambios en su 
inscripción, llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). Los usuarios de TTY pueden 
llamar al 1-877-486-2048. 

Si cambia de domicilio
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Si pierde la cobertura actual 

Si usted... Puede... En este momento... 

Ya no es elegible para Medicaid. •	 Inscribirse a un Plan Medicare 
Advantage con cobertura 
de medicamentos o un plan 
Medicare de medicamentos.

•	 Cambiarse de su plan actual a 
otro plan Medicare Advantage 
con cobertura de medicamentos 
o un plan Medicare de 
medicamentos.

•	 Dejar su plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos y regresar a 
Medicare Original.

•	 Cancelar su plan de 
medicamentos de Medicare. 

Su oportunidad de cambiar de 
plan tiene una duración de 3 
meses completos a partir de la 
fecha en que ya no es elegible o 
de la fecha en que se le notifica 
que ya no es elegible, lo que 
ocurra más tarde.  

Deja la cobertura de su empleador 
o sindicato (incluida la cobertura 
COBRA). 

Inscribirse en un plan Medicare 
Advantage o plan de medicamentos 
recetados de Medicare.

Su período de inscripción dura 
por 2 meses completos luego 
del mes en que termine su 
cobertura. 

Pierde involuntariamente otra 
cobertura de medicamentos que 
es tan buena como la cobertura 
de medicamentos de Medicare 
(cobertura válida), o su otra cobertura 
cambia y ya no es válida. 

Unirse a un plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos o un plan de 
medicamentos recetados de 
Medicare.

Su oportunidad de inscribirse 
dura 2 meses completos 
después del mes en que pierde 
su cobertura válida, o 2 meses 
completos después de que se 
le notifique que su cobertura 
actual ya no es válida, lo que 
ocurra más tarde.

Tiene cobertura de medicamentos 
a través de un Plan de Costos de 
Medicare y abandona el plan. 

Inscribirse en un plan Medicare de 
medicamentos.

Su oportunidad de inscribirse 
tiene una duración de 2 meses 
completos después del mes en 
que cancela su plan de costos 
de Medicare.

Cancela su cobertura en un Plan del 
Programa de Atención Integral para 
Personas Mayores (PACE). 

Inscribirse en un plan Medicare 
Advantage o plan de medicamentos 
recetados de Medicare.

Su oportunidad de unirse 
tiene una duración de 2 meses 
completos después del mes en 
que cancela su plan PACE.



6

Si tiene posibilidades de obtener otra cobertura 

Si esto lo describe... Puede... En este momento... 

Tiene la oportunidad de obtener otra 
cobertura ofrecida por su empleador o 
sindicato. 

Cancelar  su actual plan 
Medicare Advantage o plan de 
medicamentos recetados de 
Medicare para inscribirse en el 
plan privado ofrecido por su 
empleador o sindicato.

Siempre que su empleador o 
sindicato le permita inscribirse.

Tiene o se está obteniendo otra 
cobertura de medicamentos válida 
tan buena como la cobertura de 
medicamentos de Medicare (como la 
cobertura TRICARE o VA).

Cancelar su Plan Medicare 
Advantage actual con 
cobertura de medicamentos 
o su plan de medicamentos 
Medicare. Quedará inscrito 
en Medicare Original después 
de cancelar su plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos. También puede 
cambiar de un plan Medicare 
Advantage con cobertura 
de medicamentos a un plan 
Medicare Advantage sin 
cobertura de medicamentos.

En cualquier momento.

Usted se inscribe en un Plan del 
Programa de atención integral para 
personas mayores (PACE).

Dejar su plan Medicare 
Advantage actual o plan de 
medicamentos recetados de 
Medicare. 

En cualquier momento. 

Vive en el área de servicio de uno o más 
planes Medicare Advantage, o planes 
de medicamentos de Medicare con una 
calificación de calidad general de 5 
estrellas en es.Medicare.gov. Medicare 
utiliza calificaciones de estrellas del 1 al 5 
para ayudarlo a comparar planes según 
la calidad y el rendimiento.

Inscribirse a un plan Medicare 
Advantage, un plan de costos 
de Medicare o un plan de 
medicamentos de Medicare 
con una calificación de calidad 
general de 5 estrellas. 

Una vez entre el 8 de diciembre 
del año anterior al año del plan y 
el 30 de noviembre del año del 
plan.

https://es.Medicare.gov


7

Si tiene posibilidades de obtener otra cobertura 

Si esto lo describe... Puede... En este momento... 

Tiene la oportunidad de obtener otra 
cobertura ofrecida por su empleador o 
sindicato. 

Cancelar  su actual plan 
Medicare Advantage o plan de 
medicamentos recetados de 
Medicare para inscribirse en el 
plan privado ofrecido por su 
empleador o sindicato.

Siempre que su empleador o 
sindicato le permita inscribirse.

Tiene o se está obteniendo otra 
cobertura de medicamentos válida 
tan buena como la cobertura de 
medicamentos de Medicare (como la 
cobertura TRICARE o VA).

Cancelar su Plan Medicare 
Advantage actual con 
cobertura de medicamentos 
o su plan de medicamentos 
Medicare. Quedará inscrito 
en Medicare Original después 
de cancelar su plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos. También puede 
cambiar de un plan Medicare 
Advantage con cobertura 
de medicamentos a un plan 
Medicare Advantage sin 
cobertura de medicamentos.

En cualquier momento.

Usted se inscribe en un Plan del 
Programa de atención integral para 
personas mayores (PACE).

Dejar su plan Medicare 
Advantage actual o plan de 
medicamentos recetados de 
Medicare. 

En cualquier momento. 

Vive en el área de servicio de uno o más 
planes Medicare Advantage, o planes 
de medicamentos de Medicare con una 
calificación de calidad general de 5 
estrellas en es.Medicare.gov. Medicare 
utiliza calificaciones de estrellas del 1 al 5 
para ayudarlo a comparar planes según 
la calidad y el rendimiento.

Inscribirse a un plan Medicare 
Advantage, un plan de costos 
de Medicare o un plan de 
medicamentos de Medicare 
con una calificación de calidad 
general de 5 estrellas. 

Una vez entre el 8 de diciembre 
del año anterior al año del plan y 
el 30 de noviembre del año del 
plan.

Si su plan cambia el contrato con Medicare 

Si esto lo describe... Puede... En este momento...

Medicare toma una medida oficial 
(llamada “sanción”) debido a un 
problema con el plan que le afecta. 

Cambiarse del plan Medicare 
Advantage o plan de medicamentos 
recetados de Medicare a otro.

Su oportunidad de cambiar 
comienza cuando se impone la 
sanción y está disponible hasta 
que finaliza la sanción o hasta 
que cambie a otro plan, lo que 
ocurra primero.

Medicare finaliza (termina) al contrato 
de su plan. 

Cambiarse del plan Medicare 
Advantage o plan de medicamentos 
recetados de Medicare a otro. 
Quedará inscrito en Medicare 
Original si no se inscribe en otro 
plan Medicare Advantage antes de 
que finalice su plan actual.

Su oportunidad de cambiar 
comienza 1 mes antes y finaliza 
2 meses completos después de 
que finaliza el contrato.

Su plan finaliza (termina) su contrato 
con Medicare durante el año del 
contrato.

Cambiarse del plan Medicare 
Advantage o plan de medicamentos 
recetados de Medicare a otro. 
Quedará inscrito en Medicare 
Original si no se inscribe en otro 
plan Medicare Advantage antes de 
que finalice su plan actual.

Su oportunidad de cambiar 
comienza 2 meses antes y 
finaliza un mes completo 
después de que finaliza el 
contrato.

El contrato de su plan Medicare 
Advantage, plan de medicamentos de 
Medicare o plan de costos de Medicare 
con Medicare no se renueva.

Cambiarse de su plan Medicare 
Advantage, plan de medicamentos 
de Medicare o plan de costos de 
Medicare a otro plan. Quedará 
inscrito en Medicare Original si no 
se inscribe en otro plan Medicare 
Advantage antes de que finalice su 
plan actual.

Entre el 8 de diciembre y el 
último día en febrero del año 
siguiente.

https://es.Medicare.gov
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Otras situaciones especiales

Si esto lo 
describe... Puede... En este momento... 

Está en un plan que ha 
tenido una calificación 
de menos de 3 
estrellas durante los 
últimos 3 años.

Cambiarse de su plan Medicare Advantage 
o un plan de medicamentos de Medicare a 
otro.

Cada vez que esté en el plan de bajo 
rendimiento.

Está en un plan que 
el estado asumió 
recientemente 
debido a problemas 
financieros.

Cambiarse del plan Medicare Advantage o 
a otro plan de medicamentos recetados de 
Medicare.

El mes en que la acción estatal entra en 
vigor y dura hasta que la acción estatal ya 
no esté en vigor o hasta que se una a otro 
plan, lo que ocurra primero.

Tiene Medicare y 
Medicaid, o recibe 
Ayuda Adicional para 
pagar la cobertura 
de medicamentos de 
Medicare. 

•	 Inscribirse o cambiarse a otro plan de 
medicamentos de Medicare.

•	 Cancelar un plan Medicare Advantage 
con cobertura de medicamentos y 
regresar a Medicare Original uniéndose 
a un plan de medicamentos de Medicare 
independiente.

Este Período Especial de Inscripción no 
está disponible si se le identifica como 
“beneficiario potencial en riesgo” o 
“beneficiario en riesgo” según los requisitos 
de los programas de administración de 
medicamentos de la Parte D. Recibirá una 
carta de su plan si lo identifican como “en 
riesgo” o “potencialmente en riesgo”.

Si tiene Medicaid o recibe Ayuda Adicional, 
puede modificar su cobertura una vez al 
mes. El cambio entrará en vigor el primer 
día del mes siguiente.

Tiene Medicare y 
obtiene beneficios 
completos de 
Medicaid. 

Inscribirse o cambiarse a un plan que 
combine sus beneficios y servicios de 
Medicare y Medicaid, y que ayude a 
coordinar su atención (denominado Plan 
de Necesidades Especiales para Dobles 
Beneficiarios Integrado [D-SNP]), si hay 
alguno disponible en su área. Existen 
diferentes tipos de D-SNP integrados, pero 
todos deben:

•	 Entregarle una sola tarjeta de 
identificación de miembro que sirva 
tanto para su cobertura de Medicare 
como para la de Medicaid.

•	 Ofrecer una única evaluación de riesgos 
de salud que abarque ambos programas.

•	 Asignarle un coordinador de atención 
o gestor de casos para ayudarle a 
administrar su atención médica y 
elaborar un plan de atención personal 
(un plan personalizado que cubra sus 
necesidades médicas y sociales, sus 
objetivos de salud y la coordinación de su 
atención).

•	 Contar con un único proceso de 
apelaciones y quejas que le permita 
presentar una reclamación o apelación 
ante su plan por cualquier asunto 
relacionado con su cobertura de 
Medicare o Medicaid.

Las personas que califiquen para este 
Período Especial de Inscripción pueden 
unirse o cambiarse a un D-SNP integrado 
una vez al mes calendario. El cambio 
entrará en vigor el primer día del mes 
siguiente.

Este Período Especial de Inscripción debe 
utilizarse para alinear la inscripción con 
el D-SNP integrado y la Organización de 
Atención Administrada (MCO) de Medicaid. 



9

Si esto lo describe... Puede... En este momento...

Está en un Programa Estatal de Asistencia 
Farmacéutica (SPAP) calificado.

Inscribirse en un Plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos o un plan de 
medicamentos de Medicare.

 Una vez por año calendario.

Descubre que no será elegible para la Ayuda 
Adicional el próximo año.

•	 Inscribirse en un Plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos o en un plan de 
medicamentos de Medicare.

•	 Cambiar de su plan actual a otro 
Plan Medicare Advantage con 
cobertura de medicamentos o 
a un plan de medicamentos de 
Medicare.

•	 Cancelar su Plan Medicare 
Advantage y regresar a 
Medicare Original.

•	 Cancelar su plan de 
medicamentos de Medicare.

Su oportunidad para cambiar de 
plan tiene una duración de 3 meses 
completos a partir de la fecha en 
que deje de ser elegible, o de la 
fecha en que se le notifique que ha 
dejado de ser elegible, según cuál 
de las dos fechas sea posterior.

Está en un Programa Estatal de Asistencia 
Farmacéutica (SPAP) calificado y pierde la 
elegibilidad para SPAP.

Inscribirse en un plan de 
medicamentos recetados o en 
un plan Medicare Advantage 
con cobertura de medicamentos 
recetados.

Su oportunidad de cambiar 
comienza el mes en que pierde 
la elegibilidad o el mes en que 
se le notifica la pérdida, lo que 
ocurra primero. Finaliza 2 meses 
después del mes de la pérdida de 
elegibilidad o de la notificación 
de la pérdida, lo que ocurra más 
tarde.

Tiene una afección grave o incapacitante y 
hay un Plan de Necesidades Especiales (SNP) 
de atención crónica de Medicare disponible 
que atiende a personas con su afección 
calificada. 

Inscribirse a un SNP de atención 
crónica de Medicare que atiende a 
personas con su afección.

Usted puede inscribirse en 
cualquier momento, sin embargo, 
una vez que se inscribe finaliza 
su posibilidad de hacer cambios 
usando este Periodo Especial de 
Inscripción.

Está inscrito en un SNP y ya no tiene una 
afección que califique como una necesidad 
especial que cubre el plan. 

Inscribirse a un plan de 
medicamentos de Medicare o 
en otro tipo de plan Medicare 
Advantage.

Su oportunidad de cambiar 
comienza el mes en que pierde su 
estado de necesidades especiales. 
Finaliza cuando se una a otro plan 
o 3 meses calendario después de la 
fecha de vigencia de la cancelación 
involuntaria del SNP, lo que ocurra 
primero.
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Si esto lo describe... Puede... En este momento...

Usted se unió a un plan, o decidió no unirse 
a un plan, debido a un error, tergiversación o 
inacción de un empleado federal o cualquier 
persona autorizada por el gobierno federal 
para actuar en su nombre.

•	 Unirse a un plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos o un plan de 
medicamentos recetados de 
Medicare.

•	 Cambiarse de su plan 
actual a otro plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos o un plan de 
medicamentos de Medicare.

•	 Cancelar su Plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos y regrese a 
Medicare Original.

•	 Cancelar su plan de 
medicamentos de Medicare.

El período en que puede cambiar 
su cobertura dura 2 meses 
completos después del mes 
en que recibe aviso del error, 
tergiversación o inacción de 
Medicare. 

Su plan no le dijo adecuadamente que su 
otra cobertura privada de medicamentos 
no era tan buena como la cobertura de 
medicamentos de Medicare (cobertura 
válida) o que estaba perdiendo una cobertura 
de medicamentos privada que era cobertura 
válida.

Unirse a un plan Medicare 
Advantage con cobertura de 
medicamentos o un plan de 
medicamentos recetados de 
Medicare. 

Su posibilidad de inscribirse dura 2 
meses completos después del mes 
en que fue notificado del error por 
parte de Medicare.

No puede obtener cobertura de la Parte A sin 
prima y se inscribe en la Parte B de Medicare 
durante el Período de Inscripción General (del 
1 de enero al 31 de marzo).

Inscribirse en un plan de 
medicamentos de Medicare o, si 
tiene la Parte A y la Parte B, en 
un Plan Medicare Advantage con 
cobertura de medicamentos. 

Desde la fecha en que envíe su 
solicitud de la Parte B hasta los 
primeros 2 meses de su inscripción 
en la Parte B.

Usted se inscribe en la Parte A y/o Parte B 
usando un Periodo Especial de Inscripción 
debido a una condición especial y desea 
obtener un plan Medicare Advantage o 
inscribirse en un plan de medicamentos de 
Medicare. 

Inscríbase en un plan de 
medicamentos de Medicare, o, si 
tiene la Parte A y la Parte B, en un 
plan Medicare Advantage con o sin 
cobertura de medicamentos.

Desde la fecha en que envíe su 
solicitud de la Parte A y/o la Parte 
B hasta los primeros 2 meses de 
su inscripción en la Parte A y/o la 
Parte B.

Usted canceló una póliza de Seguro 
Suplementario de Medicare (Medigap) la 
primera vez que se inscribió en un Plan 
Medicare Advantage, y todavía se encuentra 
dentro de un «período de prueba» y es 
elegible para la emisión garantizada de una 
póliza Medigap.

Cancelar su Plan Medicare 
Advantage e inscríbase en 
Medicare Original. Tendrá derechos 
especiales para adquirir una póliza 
Medigap.

Su oportunidad para cancelar su 
Plan Medicare Advantage tiene 
una duración de 12 meses a partir 
del momento en que se inscribe en 
dicho plan por primera vez.

Usted se inscribió en un Plan Medicare 
Advantage cuando fue elegible por primera 
vez para Medicare, a los 65 años, y, dentro 
del primer año de su inscripción, decide que 
desea cambiarse a Medicare Original.

Cancelar su Plan Medicare 
Advantage e inscríbase en 
Medicare Original. Tendrá derechos 
especiales para adquirir una póliza 
Medigap. 

Su oportunidad para cancelar su 
Plan Medicare Advantage tiene 
una duración de 12 meses a partir 
del momento en que se inscribe en 
dicho plan por primera vez.

Nota: Para obtener más información sobre cuándo puede comprar o cambiar una póliza Medigap, visite es.Medicare.gov/
health-drug-plans/medigap/ready-to-buy/change-policies. Es posible que algunas personas tengan más derechos en virtud 
de las leyes estatales. Para averiguarlo, consulte con el Departamento de Seguros de su estado o con su Programa Estatal de 
Asistencia con el Seguro de Salud (SHIP) local. Visite shiphelp.org para obtener el número de su SHIP local.

https://es.Medicare.gov/health-drug-plans/medigap/ready-to-buy/change-policies
https://es.Medicare.gov/health-drug-plans/medigap/ready-to-buy/change-policies
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Multa por inscripción tardía en la cobertura de medicamentos de 
Medicare (Parte D) 
La multa por inscripción tardía de la Parte D es una cantidad agregada 
permanentemente a su prima de cobertura de medicamentos de Medicare (Parte D). 
Puede que tenga que pagar una multa por inscripción tardía, si se inscribe en la  
Parte D en cualquier momento luego de que terminara su Período Inicial de Inscripción, 
si hay un período de 63 o más días seguidos en los que no tiene cobertura de 
medicamentos recetados de Medicare u otra cobertura válida de medicamentos 
recetados. 

La cobertura válida de medicamentos recetados es una cobertura que se espera 
que pague, en promedio, al menos tanto como la cobertura de medicamentos de 
Medicare. Esto podría incluir cobertura de medicamentos de un empleador o sindicato 
actual o anterior, TRICARE, Servicio de Salud Indígena, Administración de Veteranos 
o cobertura de seguro médico individual. Si tiene una multa por inscripción tardía, 
generalmente tendrá que pagarla mientras tenga cobertura de medicamentos de 
Medicare. Para obtener más información sobre la multa por inscripción tardía de la 
Parte D, visite es.Medicare.gov/basics/costs/medicare-costs/avoid-penalties o llame al 
1-800-MEDICARE. Los usuarios de TTY pueden llamar al 1-877-486-2048.

Para más información 
Para obtener información sobre:

•	 Medicare Advantage y otros planes de salud, visite es.Medicare.gov/health-
drugplans/health-plans

•	 La cobertura de medicamentos de Medicare (Parte D), visite es.Medicare.gov/health-
drug-plans/part-d

•	 Cuándo y cómo inscribirse en planes de salud o de medicamentos de Medicare, visite 
es.Medicare.gov/basics/get-started-with-medicare/get-more-coverage/joining-a-
plan

•	 Cómo encontrar planes de salud y de medicamentos de Medicare, visite es.Medicare.
gov/plan-compare

•	 Cómo encontrar planes del Programa de Atención Integral para Ancianos (PACE) de 
Medicare, visite es.Medicare.gov/plan-compare/#/pace 

Obtenga ayuda con los costos de medicamentos 
Si tiene ingresos y recursos limitados, podría obtener Ayuda Adicional para pagar los 
costos de su cobertura de medicamentos de Medicare. Esta ayuda cubre la prima de sus 
medicamentos recetados de Medicare, reduce su deducible a $0 y disminuye sus gastos 
de bolsillo por medicamentos recetados. Si recibe Ayuda Adicional, no paga una multa 
por inscripción tardía en la Parte D. Incluso si cree que no califica, aún así debe solicitar. 
Puede solicitar la Ayuda Adicional en cualquier momento de forma gratuita. Para 
solicitarla en línea, visite SSA.gov/es/medicare/part-d-extra-help.

https://es.Medicare.gov/basics/costs/medicare-costs/avoid-penalties
https://www.es.Medicare.gov/health-drugplans/health-plans
https://www.es.Medicare.gov/health-drugplans/health-plans
https://es.Medicare.gov/health-drug-plans/part-d
https://es.Medicare.gov/health-drug-plans/part-d
https://es.Medicare.gov/basics/get-started-with-medicare/get-more-coverage/joining-a-plan
https://es.Medicare.gov/basics/get-started-with-medicare/get-more-coverage/joining-a-plan
https://es.Medicare.gov/plan-compare
https://es.Medicare.gov/plan-compare
https://es.Medicare.gov/plan-compare/#/pace
https://www.SSA.gov/es/medicare/part-d-extra-help


Usted tiene derecho a obtener información de Medicare en un formato accesible, como letra grande, 
braille, o audio. También tiene derecho a presentar una queja si cree que ha sido discriminado. Visite 
es.Medicare.gov/about-us/accessibility-nondiscrimination-notice o llame al 1-800-MEDICARE  
(1-800-633-4227) para obtener más información. Los usuarios de TTY pueden llamar al 1-877-486-2048.

Este producto fue financiado con dinero de los contribuyentes de los Estados Unidos. C
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https://es.Medicare.gov/about-us/accessibility-nondiscrimination-notice



