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Ĭ注意郵箱內「聯邦醫療保險和您」手冊，是關於您居住的地區的保
險計劃資料，收集您所需要的資訊作為將來做決定之參考。假若您已經參
加一個保險計劃，您將會收到有關該計劃的承保範圍、提供的福利、和下
一年的保費等重要資訊。務必要仔細審核。 

͌ Ĭ完成您的聯邦醫療保險登記的審核，在十月中旬根據各保險計劃的
費用、承保項目和客戶服務作出審查和比較。 您可以瀏覽網站 
www.medicare.gov，或致電1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 。 需要聽
障服務者請致電 TTY 1-877-486-2048。
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ᶧĬ十一月十五日是首日您可以改變您翌年的聯邦醫療保險的健康或處א
方藥物計劃。對於大多數聯邦醫療保險受益人來說﹐此乃每年唯一的機會
可以就目前的健康或處方藥物計劃作出改變。 

請儘早登記 – 愈早愈好 – 可以避免一月份時在買藥櫃檯前的任何不方便。 
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在大多數情況下，十二月三十一日是最後一天您可以改變您翌年的聯邦醫
療保險計劃。 
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假若您已轉換新的保險計劃，則該計劃便在這天開始生效，若您留在原來
的計劃中，任何已作出更改的承保範圍﹐福利﹐月費及其他費用亦在一月
一日開始生效。 
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